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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МБОУ "Аюская ООШ имени 

Р.Х.Кагирова"  Мензелинского муниципального района Республики Татарстан (далее - 

Школа)  составлен на основе нормативных правовых актов:  

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Закон РФ от 25 октября 1991 г.№1807-I «О языках народов Российской Федерации»; 

-Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. №68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560- XII  «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

-Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28; 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. 

№286; 

-Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. №372. 

Школа реализует вариант 5 Федерального учебного плана начального общего 

образования (1 кл.- 5-дневная, 2-4 кл- 6-дневная учебная неделя с обучением на родном 

языке). 

 Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 

33 недели, для 2-4 классов- 34 недели. Весь период обучения на уровне НОО составляет 

135 учебных недель. 

Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим 

образом: 

-1-е классы- пятидневная учебная неделя; 

-2-4-е классы - шестидневная учебная неделя. 

Образовательная недельная нагрузка  равномерно распределена в течение учебной 

недели.  При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре-

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае-по 40 минут. 

Для 1-х классов предусмотрено не более четырех уроков в день и один в неделю-

пять уроков, для 2-4 –х классов –не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ "Аюская ООШ имени Р.Х.Кагирова" выделено: 

- в 1-х классах-21 час в неделю; 

-во 2-4 классах-26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов.  

Учебный план состоит их двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

С учетом возможностей Школы и на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в рамках предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется изучение учебных 
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предметов «Родной (татарский) язык», «Литературное чтение на родном (татарском) 

языке». 

 

Учебный предмет/класс 1а 1б 2 3 4 

Родной (татарский) язык  + + + + + 

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

+ + + + + 

 

По выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних во 2-4 

классах по 1  часу из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных предметов: 

-«Русский язык» во 2-4 классах по 1 часу; 

- «Литературное чтение»  в 2-3 классах по 1 часу.  

В рамках предметной области « Иностранные языки» во 2-4 классах изучается 

учебный предмет «Иностранный (английский) язык». 

В рамках предметной области «Математика и информатика» изучается предмет 

«Математика». Изучение информатики в 1-4 классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, 

достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы 

следующих учебных предметов: 

-«Математика» - раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков  поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

-«Окружающий мир» - модуль «Безопасность в Интернете» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов,  связанных с использованием 

информационных  технологий); 

-«Изобразительное искусство» - модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, PictureManager и 

PowerPoint, виртуальные путешествия); 

- «Труд (технология)» - модуль  «Информационно- коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение модуля «Основы религиозных культур народов России». 

В соответствии  с требованиями федеральных государственных образовательных  

стандартов в 2024/2025 учебном году реализуется Федеральная рабочая программа по 

учебному предмету «Труд (технология)». 

В рамках внеурочной деятельности по заявлению родителей (законных 

представителей) осуществляется изучение следующих курсов: 

-«Разговоры о важном», 1-4 классы; 

- «Тропинка в профессию», 1-4 классы; 

-«Основы функциональной грамотности» (учебный курс математической 

направленности) 

В связи с добавлением новых модулей по разным видам спорта и обновлением 

модуля «Дзюдо» в федеральных программах по физической культуре Школой выделяются 

часы на внеурочную  спортивно-оздоровительную работу в объеме в 1 классе- 33 часов, во 

2-4 классах по 34 часа. С учетом инфраструктуры Школы и потребностей обучающихся 

реализуется модуль «Легкая атлетика». 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально-допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися отдельной части  или всего  объема учебного предмета, курса, 

модуля. 
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Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются учебным 

планом, локальным нормативным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Аюская ООШ имени 

Р.Х.Кагирова»  Мензелинского муниципального района Республики Татарстан. 

В 1-х классах промежуточная аттестация проводится в виде учета текущих 

достижений обучающихся, носит безотметочный характер и фиксируется в документах 

мониторинга качества образования. 

Во 2-4 классах все предметы обязательной части учебного плана (за исключением 

учебного предмета «ОРКСЭ»)  оцениваются по пятибалльной шкале. Учебные предметы, 

курсы, модули из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными. 

Учебный план НОО принят с учетом мнения Совета родителей, протокол  от 

29.08.2024 №1. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) / 

классы  
Количество часов в неделю 

1а 1б 2 3 4 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (татарский) язык  2 2 3 3 3 

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный(английский) 

язык  

0 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 24 24 25 

Наименование учебного курса      

Русский язык  0 0 1 1 1 

Литературное чтение 0 0 1 1 0 

Итого 0 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 26 26 26 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 884 884 884 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2 3 4 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Основы функциональной грамотности» 1 1 1 1 1 

«Тропинка в профессию» 1 1 1 1 1 
«Легкая атлетика» 1 1 1 1 1 

Итого недельная нагрузка 4 4 4 4 4 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП  

начального  общего образования 

 1 класс  2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Списывание 

 

Диктант с 

грамматически

м заданием/ 

ГО 

Диктант с 

грамматически

м заданием / 

ГО 

Контрольная 

работа/ 

ГО 

Литературное чтение Проверка 

читательских 

компетенций 

Проверка 

навыков чтения/ 

ГО 

Проверка 

навыков 

чтения/ 

ГО 

Проверка 

навыков 

анализа текста/ 

ГО 

Родной (татарский) язык Тестирование Контрольная 

работа/ГО 

Тестирование/Г

О 

Собеседование

/ГО 

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

Практическая 

работа 

Тестирование/ 

ГО 

Собеседование/ 

ГО 

Собеседование

/ 

ГО 

Иностранный (английский) 

язык  

- Тестирование/ 

ГО 

Контрольная 

работа/ 

ГО 

Контрольная 

работа/ 

ГО 

Математика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная  

работа/ГО 

 Окружающий мир Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

ОРКСЭ - - - Тестирование 

ИЗО  Практическая 

работа 

Тестирование/ 

ГО 

Тестирование/ 

ГО 

Практическая 

работа/ 

ГО 

Музыка Тестирование Концерт/ГО Практическая 

работа/ГО 

Тестирование/

ГО 

Труд (технология) Практическая 

работа 

Практическая 

работа/ГО 

Тестирование/Г

О 

Практическая 

работа/ГО 

Физическая культура  Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов/ГО 

Сдача 

нормативов /ГО 

Сдача 

нормативов 

/ГО 

Учебный курс «Секреты 

финансовой грамоты» 

 Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

 

Курс по внеурочной 

деятельности «Разговоры о 

важном» 

Викторина Викторина Викторина Викторина 

Курс по внеурочной 

деятельности «Тропинка в 

профессию» 

Фестиваль 

профессий 

Фестиваль 

профессий 

Фестиваль 

профессий 

Фестиваль 

профессий 

Курс по внеурочной 

деятельности «Легкая 

атлетика» 

Соревнования Соревнования Соревнования Соревнования 

Курс по внеурочной 

деятельности «Основы 

функциональной 

грамотности». 

Выпуск газеты Выпуск газеты Выпуск газеты Выпуск газеты 

 

 

ГО – годовая отметка 
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Формы промежуточной аттестации для обучающихся, получающих образование в 

форме семейного образования 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП  

начального  общего образования 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Списывание 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматически

м заданием  

Контрольная 

работа 

Литературное чтение Проверка 

читательских 

компетенций 

Проверка навыков 

чтения 

Проверка 

навыков чтения 

Проверка 

навыков анализа 

текста 

Родной (татарский) язык Тестирование Контрольная 

работа 

Тестирование Собеседование 

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

Практическая 

работа 

Тестирование Собеседование Собеседование 

Иностранный 

(английский) язык  

 Тестирование Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная  

работа 

 Окружающий мир Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование Контрольная 

работа 

ОРКСЭ  - - Тестирование 

ИЗО  Практическая 

работа 

Тестирование Тестирование Практическая 

работа 

Музыка Тестирование Концерт Практическая 

работа 

Тестирование 

Труд (технология) Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Тестирование Практическая 

работа 

Физическая культура  Сдача 

нормативов 

Сдача нормативов Сдача 

нормативов  

Сдача 

нормативов  

Учебный курс «Секреты 

финансовой грамоты» 

 Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

 

Курс по внеурочной 

деятельности «Разговоры 

о важном» 

Викторина Викторина Викторина Викторина 

Курс по внеурочной 

деятельности «Тропинка 

в профессию» 

Фестиваль 

профессий 

Фестиваль 

профессий 

Фестиваль 

профессий 

Фестиваль 

профессий 

Курс по внеурочной 

деятельности «Легкая 

атлетика» 

Соревнования Соревнования Соревнования Соревнования 

Курс по внеурочной 

деятельности «Основы 

функциональной 

грамотности». 

Выпуск газеты Выпуск газеты Выпуск газеты Выпуск газеты 
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